
スマホ‧パソコン楽々相談術

やりたいことはあるが、⾔葉で説明しにくいとき

こんなとき
「ここをこうしたい」というイメージはあるが、うまく⾔葉にならない
説明しようとすると、なんだか違う気がする

無理に⾔葉で説明しなくて⼤丈夫です。次のどちらかの⽅法を使ってください。

⽅法1：今の画⾯＋「ここ」を指し⽰す
1.	 今の画⾯を撮影する
2.	 変えたい場所を指で押さえながら撮る、または紙に丸を書いて画⾯の上に置いて撮る
3.	 ⾔葉は「ここを⼤きくしたい」「ここの⾊が気に⼊らない」くらいで⼗分

⽅法2：1つずつ確認しながら進める（対話形式）
1.	 今の画⾯を送る
2.	 ⽣成AIから「では、ここを1回タップしてください」のように、1つだけ操作の指⽰をもらう
3.	 変わった画⾯をまた撮って送る
4.	 「これで合っていますか？」を繰り返しながら、少しずつゴールに近づける
最初に全部を説明しようとせず、少しずつ進めるのがポイントです。
写真を撮る前に、個⼈情報を隠してください。	→	個⼈情報の隠し⽅


